
handskurna
fruktdelikatesser

Sveriges ledande importör av frukt och 
grönsaker i premiumkvalitet.



T idigt varje morgon ställer vi oss och skalar 
och skär färsk ananas, papaya, mango, 
melon, jordgubbar, blåbär och mycket 

annat. Vi paketerar och skickar till din butik så 
att dina kunder redan samma dag kan njuta av de 
fantastiska smakerna på enklast tänkbara sätt.
    Frukten kommer från både Sverige och resten 
av världen, och varierar förstås beroende på 
säsong. Men den är alltid färsk, helt utan tillsatser 
och av absolut högsta kvalitet.
    Hållbarheten från produktion till konsumtion 
är satt till sex dagar i max åtta grader, men våra 
kontinuerliga tester har visat att frukten utan 
problem klarar åtta till tio dagar.

Lihoa är en av våra fantastiska hantverkare. Det 
är hon och hennes kolleger som möjliggör att 
svenska folket varje dag har tillgång till färsk, 
handskuren frukt av högsta kvalitet.

FÄRSK,  
HANDSKUREN 
KVALITETSFRUKT 
HELT UTAN  
TILLSATSER
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fruktshaker
Ananas  	 12x400g

Bärmix  	 12x330g 		  Hallon, Blåbär, Jordgubbar

Cocos  	 12x300g

Ebbas Mix  	 12x320g		  Mango, Hallon

Exotisk Mix  	 12x370g		  Pitahaya, Papaya, Kiwi, Ananas

Jordgubb  	 12x360g

Jordgubb/Mango/Kiwi  	 12x375g

Kiwi  	 12x350g

Macedonia  	 12x385g		  Clementin, Gröna druvor, Jordgubbar, Mango

Mango  	 12x390g

Melon/Blåbär  	 12x350g		  Honungsmelon, Cantaloupemelon, Blåbär

Melon/Jordgubb  	 12x350g		  Galiamelon, Cantaloupemelon, Jordgubbar

Papaya  	 12x330g

PielDeSapo  	 12x390g

PielDeSapo/Jordgubb  	 12x380g

PielDeSapo/Ananas/Jordgubb	 12x390g

Vattenmelon Röd/Gul  	 12x350g

Vattenmelon  	 12x300g

Veras Mix  	 12x350g		  Kiwi, Mango, Piel De Sapo, Passionsfrukt

Ximoi  	 12x330g

FRUKTSHAKER
Färsk, handskuren frukt helt utan tillsatser

V åra fruktshakers är oerhört uppskattade 
bland kunderna. Främst för smakens skull, 
men även för att de är så lätta att njuta: 

Lundgrens Fruktshakers är portionsförpackade 
och levereras med en liten trägaffel så de går att äta 
på stående fot. Perfekt som mellanmål eller dessert! 
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ginosallad
Gino m. Vit Choklad 		  6x500g

Gino m. Mörk Choklad  		  6x500g

Gino m. Orange Choklad 		  6x500g

Gino m. Rosa Choklad 		  6x500g

Gino m. Mjölkchoklad 		  6x500g
Galia, Ananas, Cantaloupe, Jordgubb,  
Kiwi, Blåbär, Choklad

tapasbricka
Bär Mix Premium 		  700g
Björnbär, Blåbär, Hallon, Jordgubbar

Mix Premium 		  850g

Mix Premium 		  1,4kg
Kiwi, Piel De Sapo, ananas, gröna druvor,  
röda druvor, mango, jordgubbar

G inosallad är en 
klassisk dessert 
som går hem i alla 

läger. Våra varianter består 
av färsk, handskuren frukt 
med ett generöst lager 
äkta Callebaut-choklad på 
toppen. Rätten gratineras 
i ugn tills chokladen har 
smält och vill man piffa till 
den lite ytterligare kan man 
lägga på en kula vaniljglass.

Våra Tapasbrickor är precis 
vad det låter som: Stora fat 
med läcker färsk frukt av 
högsta kvalitet – skalad, 
urkärnad och skuren i precis 
lagom stora munsbitar.
Bara att äta och njuta, 
kanske tillsammans med 
en fin Prosciutto Crudo och 
ett gott glas Chardonnay.

TAPASBRICKA 
& GINOSALLAD
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DELAD FRUKT

V i har ett brett sortiment av större frukter 
som melon och ananas, och några av de 
mest populära sorterna kan även köpas 

urkärnade, skurna och inslagna i plastfilm. De 
har exakt samma höga kvalitet som de som säljs 
i lösvikt och smakar precis lika fantastiskt. 
De är bara lite enklare att köpa och äta.

skivad
Ananas Tråg	 6st	 5kg

Melon Cantaloupe	 6st 	 4,5kg

Melon Galia	 6st 	 4,5kg

Melon Honung Bollo	 6st 	 6kg

Melon Bollo Piel De Sapo	 6st 	 6kg

Melon Vatten	 6st 	 8kg

Melon Vatten Mix	 6st 	 8kg

Melonmix Cantaloupe/Gali	 6st 	 4,5kg

Papaya		  4,5kg

delad
Ananas 		  12,5kg

Melon Cantaloupe 		  6kg

Melon Galia 		  5kg

Melon Honung Bollo Fresh Q. 		  14kg 

Melon Vatten 		  17kg

Melon Vatten Bollo 		  20kg

Papaya 		  4,5kg

TÄRNAD FRUKT 
I LÖSVIKT
Har ni en salladsbar i butiken? 
Eller gör ni egna fruktshakers 
eller fruktbrickor? I så  ska ni ta 
en titt på vårt breda sortiment av 
tärnad frukt i lösvikt. Frukten är 
av högsta premiumkvalitet – det 
är precis samma som vi använder 
i våra egna förädlade varor – och 
ni slipper arbetet med att skala 
och skära.

tärnad
Ananas 	 RB 	 3kg

Apelsin 	 RB 	 3kg

Melon Cantaloupe 	 RB 	 3kg

Melon Galia 	 RB 	 3kg

Druvor Gröna 	 RB	 3kg

Melon Honung 	 RB	 3kg

Jordgubbar 	 RB 	 3kg

Kiwi Grön 	 RB 	 3kg

Mango 	 RB 	 3kg

Papaya 	 RB 	 3kg

Melon Piel De Sapo 	 RB	 3kg

Druvor Röda 	 RB 	 3kg

Melon Vatten 	 RB 	 3kg

Färsk, handskuren frukt helt utan tillsatser
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V i har förstås våra favoriter. En hel del 

kommer exempelvis från det anrika 

spanska familjeföretaget Bollo. I Sverige är  

varumärket nästan synonymt med apelsiner 

och clementiner men internationellt är de lika 

kända för sina meloner. I hemlandet Spa-

nien har deras Piel de Sapo fått utmärkelsen  

Sabor del Año (Årets Smak) fem år i rad. 

När det gäller ananas och mango är Glamour 

förstahandsvalet. Druvorna från Uvasdoce – 

odlade under perfekta förhållanden i hjärtat 

av Vinalopó-dalen utanför Alicante – är rent 

ut sagt makalösa. De går utöver allt annat vi 

någonsin smakat och har en självklar plats i 

våra förädlade produkter. 

När så är möjligt, måste vi tillägga. För det är 

ju frukt vi pratar om. Säsongerna kommer och 

säsongerna går, och vi ägnar mycket tid åt att 

hitta det som är allra bäst just nu. Vem har de 

just nu bästa björnbären? Hur är dagsformen 

för de belgiska Sonata-jordgubbarna? Var hit-

tar vi en riktigt fin Cantaloupe med höga brix-

värden och bra hållbarhet? 

Det kräver kunskap och erfarenhet, ett stort 

nätverk och långsiktiga relationer med odlare 

som har samma ambitionsnivåer och kvalitets- 

krav som vi själva. Och här är det ingen som 

slår oss på fingrarna. 

JAKTEN PÅ DEN  BÄSTA FRUKTEN
Varifrån kommer egentligen frukten som vi förädlar  
till fruktshakers, fruktsallader eller tapastallrikar?
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VÅR AFFÄRSIDÉ ÄR ENKEL: 
Att ge dina kunder det bästa inom frukt och grönt.

Lundgrens Primörer letar upp, importerar och säljer alla 
former av frukt och grönsaker, plus potatis och rotfrukter, 
svamp, nötter, drycker och lite annat som vi inte kunnat 

motstå när vi stött på det under någon av våra resor runt om i 
världen. Man kan väl säga att vi är öppna för det mesta som kommer 
från växtriket. Förutsatt, förstås, att det är av riktigt hög kvalitet.

MATS LUNDGREN
Grundare och affärsområdeschef Lundgrens Primörer


